
Seconda ricetta 
  
Le bolle di sapone fatte con semplice acqua saponata hanno vita breve. Questa ricetta ti 
aiuterà ad aumentarne la durata.  
 
1° Sciogli 20 grammi di sapone di Marsiglia tagliuz zato in pezzi sottili in un recipiente 
messo sul fuoco, versa 300 grammi di acqua distillata calda. Mescola continuamente. 
Aggiungi 300 grammi di acqua e 300 grammi di glicerina.  
Agita con forza e lascia cadere 20 gocce d’ammoniaca concentrata.  
Lascia poi la bottiglia a riposo per una settimana al buio.  
Prima di utilizzare il liquido filtralo e conservalo per qualche ora nel frigorifero.  
 
2° In una tazza di acqua saponosa preparata come ne lla ricetta n°1, sciogli un cucchiaino 
di zucchero.  
Mescola in continuazione finché non sia diluito completamente.  
Aggiungi del detersivo per il lavaggio di indumenti delicati o per lavare i piatti, nella 
proporzione di una parte di acqua e tre parti di detersivo. 
Per ottenere il miglior strumento per soffiare le bolle:  
taglia l’estremità di una cannuccia da bibite in quattro parti e aprila a forma di croce…Poi 
soffia lentamente ma decisamente. 
(fonte: tratto dal gruppo “clowninsieme”).  
Un grazie a Smemorina! 
 


