Guida alle sculture di palloncini
Il gonfiaggio

I palloncini modellabili sono palloncini adatti per forma e qualità ad essere modellati, sono disponibili in diversi formati con misure di solito espresse in pollici. Le dimensioni più comuni sono: 2” larghezza, 60” lunghezza, per questo vengono comunemente chiamati “palloncini lunghi”.
Per gonfiarli è necessario ricorrere ad una pompetta (specifica per palloncini modellabili) perché lo spessore del lattice non ne consente il gonfiaggio a bocca.
Le prime esperienze con la manipolazione dei palloncini sono spesso difficili, perché i palloncini tendono a scoppiare facilmente. Per evitarlo bisogna porre attenzione a poche semplici regole:
- Tieni sempre le unghie ben curate evitando le screpolature;
- Togli gli anelli;
- I palloncini soffrono il caldo ed il freddo quindi conservali in un luogo adatto: fresco ma non umido ed al riparo dalla luce;
- Compra solo i palloncini che ti occorrono perché con il passare del tempo si deteriorano, non assicurando più le caratteristiche tecniche iniziali.

	Per realizzare sculture di palloncini è necessaria, oltre ai palloncini, anche la pompetta.
	

	Prima di procedere al gonfiaggio dei palloncini devi tirarli più volte. Quest’operazione aiuta il palloncino ad essere più elastico e facile da gonfiare.
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	Ora inserisci il palloncino sulla pompetta per circa 2 cm e gonfia il palloncino lasciando se necessario una parte sgonfia.
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I nodi

Esistono diversi modi per annodare i palloncini, di seguito ti spieghiamo in particolare il “nodo ad asola”, il “nodo del sarto” e il “nodo a cerchio”. 

	


	Il nodo ad asola è particolarmente semplice da fare, è consigliato ai principianti. Per realizzare il nodo ad asola avvolgi l’estremità del palloncino da chiudere attorno a medio e all’indice della mano...
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	...aiutandoti con l’altra mano passa l’estremità del palloncino nell’asola ottenuta e tirala...
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	...il nodo e fatto! 
	[image: image5.jpg]




	


	Il nodo del sarto è destinato ai più esperti, richiede maggiore attenzione ma assicura un tempo di realizzazione più breve. Per eseguirlo avvolgi il palloncino sull’indice...
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	....premi poi il pollice contro ’indice e fai rotolare il palloncino verso l’estremità del dito...
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	...in questo modo si sarà formata un’asola contenente l’estremità del palloncino che chiudendosi forma il nodo!
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	Il nodo a cerchio consente di chiudere il palloncino su se stesso formando appunto un cerchio. Per realizzarlo chiudi il paloncino con un nodo. Lascia sgonfia l’estremità del palloncino opposta al nodo per circa 2 cm...
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	...poi annoda insieme il nodo e l’estremità sgonfia avendo cura di realizzare un doppio nodo per evitare che si apra...
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	...il palloncino è pronto!
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Le torsioni

Le torsioni sono molto importanti perché consentono di dare ai palloncini diverse forme. Esistono torsioni di diversi tipi in particolare: la torsione semplice, la torsione ad anello,la torsione ad orecchio e la torsione a mela . 

	


	La torsione semplice consente di dividere il palloncino in due parti!
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	La torsione ad anello
è la torsione più comune, dopo aver eseguito una bolla di circa 20 cm...
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	...chiudila con le mani al centro ed effettua un avvolgimento...
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	...la torsione è completata!
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	La torsione ad orecchio
si utilizza principalmente per gli animali e gli angoli. Forma un salsicciotto di circa 8 cm...
	[image: image16.jpg]




	...poi un altro di circa 3 cm...
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	... ora afferralo e giralo su se stesso prestando attenzione ad eseguire la manovra con una certa rapidità!
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	La torsione a mela
è una torsione poco utilizzata (sciabola, tulipano, fiore). Dopo aver gonfiato il palloncino inserisci il dito indice sul nodo... 
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	...e spingi facendolo entrare nel palloncino per circa 4 cm...
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	... afferra il nodo nel palloncino con l’altra mano ed effettua una torsione...
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	...la torsione è pronta!
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Il colibrì


Il colibrì è molto semplice da realizzare è adattissimo per i principianti, poichè consente, con due torsioni ad anello, di realizzare una figura molto carina. 

	Gonfia il palloncino avendo cura di lasciare sgonfi circa 2 cm. che formeranno il becco...
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	...effettua una torsione semplice di circa 7 cm...
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	...crea le ali con due torsioni ad anello di circa 40 cm... 
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	...modella il collo con le mani.
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Il pesce palla

Il pesce palla è la scultura prediletta dai bambini piccoli, per realizzarlo oltre ad un palloncino modellabile occorre un palloncino tondo abbastanza grande (circa 25 cm.). I due palloncini devono essere possibilmente di due colori diversi. 

	Gonfia un palloncino ed effettua una torsione ad anello lasciando liberi circa 10 cm.
	[image: image27.jpg]




	Gonfia un palloncino di dimensioni adeguate per l’anello...
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	...inseriscilo dentro facendo attenzione ad agganciare i palloncini come in figura.
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	Disegnate gli occhi e la bocca con un pennarello indelebile.
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La sciabola

La sciabola e la spada sono le sculture preferite dai maschietti, a differenza della spada la sciabola è più difficile da realizzare a causa della torsione a mela presente alla base dell’elsa. 

	Effettua una torsione a mela...
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	...esegui una torsione ad anello di 20 cm...
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	...esegui tre torsioni semplici di tre cm per ottenere l’impugnatura... 
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	...infila il palloncino nell’anello per formare la sciabola...
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	...ecco la sciabola dei pirati!
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Il fiore

Il fiore è sicuramente il palloncino più desiderato dalle bambine, per realizzarlo occorre disporre di tre palloncini di cui uno di piccole dimensioni (in alternativa si può usare un palloncino modellabile poco gonfio).

	Gonfia un palloncino rosso, chiudilo ed effettua un nodo a cerchio...
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	...esegui una torsione semplice per dividere il palloncino in due parti uguali...
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	...dividi il palloncino in due parti uguali con una torsione ad anello...
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	...avrai ottenuto una figura così...
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	...effettua al centro di nuovo una torsione ad anello per realizzare i petali...
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	Gonfia un palloncino verde lasciando sgonfi circa 10 cm...
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	...realizza le foglie con due torsioni ad anello...
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	Gonfia un palloncino giallo di piccole dimensioni.
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	Unisci il tutto come indicato in figura con due nodi avendo cura di eliminare le eventuali parti eccedenti.
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Il ragno

Per realizzare il ragno bisogna procedere prima realizzando il corpo e poi le zampe. Nonostante sia una scultura di notevoli dimensioni è considerata di media difficoltà. 

	Per realizzare il ragno bisogna procedere prima realizzando il corpo con un nodo a cerchio...
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	...esegui una torsione semplice per dividere il palloncino in due parti uguali...
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	...individua i due quinti della lunghezza...
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	...esegui una torsione ad anello...
	[image: image48.jpg]




	...avvicina i due anelli ottenuti e chiudi la parte eccedente con una torsione semplice per formare la testa...
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	...ruota la testa nei due anelli che formeranno il corpo.
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	Gonfia tre palloncini della stessa lunghezza accostali ed esegui una torsione semplice...
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	...inseriscili poi nell’anello del corpo...
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	...effettua su ogni zampa una torsione ad orecchio...
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	...ripeti la torsione su ogni zampa ponendo attenzione che le torsioni siano tutte alla stessa distanza dal corpo.
	[image: image54.jpg]





La margherita

La margherita insieme al fiore è sicuramente il palloncino più desiderato dalle bambine. La difficoltà di realizzazione è tuttavia più elevata rispetto al fiore a causa della tripla torsione necessaria per formare i petali. Per realizzarlo occorre disporre di tre palloncini: uno bianco, uno verde, e uno giallo di piccole dimensioni (in alternativa si può usare un palloncino modellabile poco gonfio). 

	Gonfia un palloncino bianco, chiudilo ed effettua un nodo a cerchio...
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	...esegui una torsione semplice per dividere il palloncino in due parti uguali...
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	...dividi il palloncino in tre parti uguali con due torsioni semplici...
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	...accosta le tre parti ed effettua una torsione semplice in corrispondenza delle torsioni già realizzate... 
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	...per formare i petali.
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	Gonfia un palloncino verde lasciando sgonfi circa 10 cm...
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	...realizza le foglie con due torsioni ad anello...
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	Gonfia un palloncino giallo di piccole dimensioni.
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	Unisci il tutto con due nodi come indicato in figura avendo cura di eliminare le parti eccedenti...
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	...ecco la margherita!
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L’ombrello

Per realizzare l’ombrello gonfia completamente tre palloncini e poi sgonfiali appena in modo da ottenere dei palloncini un po’ morbidi. Presta attenzione che siano tutti e tre della stessa lunghezza. 

	Individua il centro...
	[image: image65.jpg]




	...esegui una torsione ad orecchio avendo cura che le sei bolle che formeranno i raggi siano di dimensioni uguali...
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	...dividi i raggi al centro con una torsione semplice e collegali al raggio successivo per mezzo di una bolla di circa 3 cm...
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	...ripeti l’operazione per cinque volte ed infine modella il manico.
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